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Porque que é que a utilizagdo de suplementos
pelos atletas representa um problema?

E no caso do governo ter legislagdo adequada e devidamente aplicada?

Qual é a posigdo da AMA em relagéo a utilizagdo dos suplementos?




0 que acontece se um atleta tem um caso positivo por ingerir um suplemento?

E se um atleta necessita realmente de usar um suplemento?




Que mais deverao saber os atletas sobre suplementos?




0 que é que esta a ser feito para minimizar os problemas
causados pela utilizagdo de suplementos?
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Onde é que os atletas podem encontrar mais informagdes sobre suplementos?




