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Nos termos do artigo 58.° do regimento da Junta Nacional da Educacgéao, aprovado pelo decreto-lei n.° 26
611, de 19 de Maio de 1936, e para execugéo do disposto no n.° 10 do artigo 2.° do estatuto da Obra das
Mais pela Educagéo Nacional, aprovado pelo decreto n.° 26 893, de 15 de Agosto de 1936;

Usando da faculdade conferida pelo n.° 3 do artigo 109.° da Constituicao, o Govérno decreta e eu promulgo
0 seguinte:

Artigo unico

E aprovado o regulamento da organizagdo nacional Mocidade Portuguesa Feminina (M.P.F.), que baixa
assinado pelo Ministro da Educagao Nacional.

Publique-se e cumpra-se como néle se contém.

Pagos do Govérno da Republica, 8 de Dezembro de 1937. — ANTONIO OSCAR DE FRAGOSO CARMONA
— Anténio de Oliveira Salazar — Anténio Faria Carneiro Pacheco.

Regulamento da Mocidade Portuguesa Feminina (M.P.F.)
Artigo 1.°

A seccao feminina da organizagéo nacional Mocidade Portuguesa (M.P.F.), a cargo da Obra das Mais pela
Educacédo Nacional (O.M.E.N.), tem por fim estimular nas jovens portuguesas a formagédo do caracter, o
desenvolvimento da capacidade fisica, a cultura do espirito e a devogéo ao servigo social, no amor de Deus,
da Patria e da Familia.

§ unico. Para o cumprimento do disposto neste artigo, a M.P.F. promovera a educagao moral e civica, fisica
e social das filiadas, segundo a idade e as condigbes do meio, em harmonia com os principios consignados
no regimento da Junta Nacional da Educacao, nos estatutos da O.M.E.N. e neste regulamento.

Artigo 2.°

A educagdo moral sera a educagao crista, tradicional no Pais, nos termos do § 3.° do artigo 43.° da
Constituicdo Politica, em cooperagdo com a familia e os agentes do ensino, tanto oficial como particular.

§ unico. Podem ser dispensadas de tomar parte nos actos proprios da religido catdlica as filiadas que
professem outra religido.

Artigo 3.°

A educacéo civica inspirar-se-a no imperativo do bem comum e nas grandes tradigdes nacionais, para que
em cada filiada se defina e fixe a consciéncia do dever e da responsabilidade da mulher portuguesa na
continuidade histérica da Nagao.

Artigo 4.°

A educacgéo fisica, sempre associada a higiene, visara o fortalecimento racional, a correc¢ao e a defesa do
organismo, tanto como a disciplina da vontade, a confiangca no esférgo préprio, a lealdade e a alegria s3,
mediante actividades rigorosamente adequadas ao sexo e a idade.

§ unico. Serdo excluidas as competigcbes ou exibigdes de indole atlética, os desportos prejudiciais a misséo
natural da mulher e tudo o que possa ofender a delicadeza do pudor feminino.

Artigo 5.°

A educacgao social cultivara nas filiadas a previdéncia, o trabalho colectivo, o gésto da vida doméstica e o de
servir o bem comum, ainda que com sacrificio, e as varias formas do espirito social proprias do sexo,
orientado para o cabal desempenho da missao da mulher na familia, no meio a que pertence e na vida do
Estado.



Artigo 6.°

A M.P.F. consagrar-se-a, em activa cooperagao, a nova renascenga patria, tomando como guias ideais da
sua acgao os grandes exemplos das Rainhas D. Filipa de Lencastre, mai e educadora da inclita geragao, e
D. Leonor, fundadora das Misericordias.

§ unico. Adopta-se para simbolo da organizagéo, ao lado da bandeira nacional, a de D. Joao |, glorificada
em Aljubarrota.

Artigo 7.°

A M.P.F. abrange a juventude de todo o Império Portugués e pode estender-se aos grandes nucleos de
portugueses no estrangeiro, com observancia do seguinte:

1.° O territério continental considera-se dividido em provincias e estas divididas em regides com
sede nas cidades, ou ainda em vilas que se reconhecga possuirem elementos bastantes para os fins da
organizacéo;

2.° Nas ilhas adjacentes considerar-se-d0 equivalentes as provincias do continente os actuais
distritos administrativos;

3.° Nas provincias ultramarinas adoptar-se-a, por acérdo entre o Ministro das Coldnias e o da
Educacdo Nacional, a divisdo mais conveniente segundo os casos, mas a organica sera tanto quanto
possivel a mesma que a da metrépole;

4.° Para os nucleos de portugueses no estrangeiro serdo oportunamente estabelecidas regras de
organizagéo, por acérdo entre o Ministro dos Negdcios Estrangeiros e o da Educagéo Nacional.

§ unico. As filiadas que tenham domicilio em pais estrangeiro onde n&o haja organizagao considerar-se-ao
pertencentes a regiao do seu nascimento e, emquanto nao estiver definido, a de Lisboa.

Artigo 8.°

As grandes unidades, correspondentes as provincias, designar-se-ao por divisées e as correspondentes as
regides por alas e cada uma destas terd por patrono uma grande figura de mulher portuguesa, pelos
servigos a Patria e pelas virtudes morais.

Artigo 9.°

A M.P.F. pertencem obrigatoriamente as portuguesas, estudantes ou no, desde os sete aos catorze anos,
bem como as que freqientem o 1.° ciclo dos liceus, tanto do ensino oficial como particular, e
voluntariamente as restantes até ao ingresso no corpo de servigo social ou até ao casamento, se tiver antes
lugar.

§ 1.° As filiadas que sejam estudantes poderdo ser mantidas nos quadros da M.P.F. até a conclusao do
curso, nunca além dos vinte e cinco anos.

§ 2.° Na M.P.F. poderédo entrar como voluntarias, a seu requerimento, confirmado pelos representantes
legais e mediante autorizagao ministerial, as descendentes de portugués que possuam outra nacionalidade
mas revelem espirito de devogao a Portugal.

Artigo 10.°
As filiadas da M.P.F. s&o agrupadas, com base na idade, em quatro escalbes, pela forma seguinte:
1.° Lusitas, dos sete aos dez anos completos;
2.° Infantas, dos dez aos catorze anos;

3.° Vanguardistas, dos catorze aos dezassete anos;
4.° [usas, dos dezassete anos em diante.



§ unico. Organizar-se-&o em todo o Pais formagdes de lusas enfermeiras.

Artigo 11.°

A orientagdo da actividade da M.P.F. cabe, por delegacdo do Ministro da Educacdo Nacional, a direc¢do da
O.M.E.N., que a exercera por intermédio de um Comissariado Nacional, constituido por uma comissaria e
duas adjuntas, da livre escolha do Ministro.

§ 1.° A uma das adjuntas serdo atribuidas as fungdes do comando geral das formagbes da M.P.F., e a
outra, que sera médica, podera ser a directora técnica da O.M.E.N.

§ 2.° O Comissariado Nacional sera coadjuvado pelas auxiliares especializadas que se tornarem
indispensaveis, designadamente para os servigos de educacgao fisica e de acgao social.

§ 3.° O secretariado geral da O.M.E.N. publicara um boletim periédico para o registo da acgao da M.P.F.
Artigo 12.°

Sera organizado um corpo de servico social (C.S.S.) com as lusas que, havendo atingido vinte e um anos,
se mostrem habilitadas a exercer, no meio em que vivem, um voluntariado de educagao nacionalista, de
assisténcia social e de servigos auxiliares de defesa da Patria proprios do sexo.

§ unico. O C.S.S. estara sempre pronto a colaborar com a Legiao Portuguesa para a realizagdo dos seus
fins patridticos e sociais.

Artigo 13.°

Sob proposta do Comissariado Nacional, a direccdo da O.M.E.N. nomeara delegadas provinciais e
subdelegados regionais, para superintenderem respectivamente na actividade das divisdes e das alas, as
ultimas hiérarquicamente subordinadas as primeiras e todas ao Comissariado e a direcgdo do C.S.S. na
esfera da respectiva competéncia.

§ 1.° As delegadas e subdelegadas serdo, quando possivel, médicas e professoras, em regime de
voluntariado, e na escolha se exigira sempre idoneidade educadora e irrepreensivel conduta moral.

§ 2.° A delegada provincial tera uma adjunta e a subdelegada regional sera auxiliada na sua missdo por um
numero par de adjuntas, todas designadas pelo Comissariado.

Artigo 14.°

Em cada ala, e dentro do respectivo escaldo, as filiadas da M.P.F. serdo agrupadas nas seguintes
formacdes:

1.2 Quinas, compostas de cinco, mais a chefe;
2.2 Castelos, compostos de cinco quinas;

3.2 Bandeiras, compostas de doze castelos;
4.2 Falanges, compostas de duas bandeiras.

§ 1.° Por ordem hiérarquicamente decrescente havera os seguintes postos de graduadas: chefes de
falange, de bandeiras, de castelo e de quina.

§ 2.° Os postos de chefe de falange, de bandeira e de castelo serdao ocupados por graduadas com
habilitagdes especiais e pertencentes, para as duas ultimas, ao escacado imediatamente superior, sempre
que fér possivel.



Artigo 15.°

O uniforme e os distintivos da M.P.F. sdo os modelos anexos a éste regulamento, sendo o seu uso
obrigatério em todos os actos oficiais, e fora déstes facultativo, mas sempre em condicées de néo ser
desprestigiado.

§ unico. Sébre o uniforme é obrigatdrio o uso do distintivo geral da organizacéo e os da divisédo, da ala, de
graduada e do tempo de servigo.

Artigo 16.°

A M.P.F. adopta como sinal de subordinagéo hierarquica e de patriética solidariedade a satidagdo romana,
e, para expressao coral da sua missao lusiada, o hino da Mocidade Portuguesa.

Artigo 17.°

Para distingdo da conduta e aproveitamento e para galarddo de servigos prestados pelas filiadas sao
instituidas bdlsas escolares e as seguintes distingdes:

a) Bom comportamento;
b) Meérito escolar;

c) Meérito social;

d) Altos servigos.

§ 1.° A concessao compete ao Ministro, mediante proposta do Comissariado Nacional.
§ 2.° O uso de condecoragéo é restrito ao uniforme e obrigatério em todos os actos oficiais.
Artigo 18.°
As faltas de disciplina e de respeito as leis, regulamentos e ordens superiores pelas quais se rege a
;’i;:;i(\j/ii;lggs- da M.P.F. sujeitam as responsaveis a penalidades disciplinares, desde a adverténcia até a

Artigo 19.°

Em cada edificio escolar de ensino oficial de freqiiéncia exclusiva ou parcialmente feminina podera
estabelecer-se, com o raio de acgédo que o Comissariado Nacional determinar, a sede de uma delegagao ou
de um nucleo local da M.P.F.

Artigo 20.°

As lusitas e as infantas que freqlientem o ensino primario terdo normalmente como centro de actividade a
escola ou pdsto escolar a cuja area pedagdgica pertencam, e na organizagdo observar-se-a, até onde
comporte o seu numero, o disposto no artigo 14.°

§ 1.° Para o efeito de deslocacao e actividades de conjunto as escolas e postos escolares serdo agrupados
tendo-se em vista as distancias e as facilidades de deslocagcdo, de modo a constituirem formacoes
completas.

§ 2.° A professora ou a regente compete ministrar as respectivas formacdes da M.P.F. as diversas
modalidades da educagéo, em cooperagdo com a O.M.E.N. e com o auxilio do paroco, ou suas delegadas,
quanto a educagao moral.

§ 3.° Sera autorizado o funcionamento de centros de actividade em estabelecimentos de ensino particular
cuja importancia e exemplar organizagao o justifiquem.

Artigo 21.°

Serao criadas escolas de graduadas e cursos de aperfeicoamento para dirigentes e instrutores, professoras
e regentes, designadamente sébre organizacédo da M.P.F., educagdo moral, economia doméstica, higiene e



educacéo fisica, enfermagem, puericultura, musica elementar e canto coral, formag&o nacionalista e servigo
social.

§ 1.° Para a regéncia das escolas e cursos previstos neste artigo é instituido um voluntariado, de
comprovada idoneidade moral e técnica, e néle participardo, obrigatoriamente, as médicas escolares e as
professoras de educagédo moral, de educacgao fisica e de canto coral.

§ 2.° Os cursos de aperfeicoamento para a educagédo moral serdo organizados por forma a assegurar a
inteira eficiéncia do disposto no artigo 2.°

§ 3.° A direcgédo da O.M.E.N. acordara com o Instituto de Servigo Social a colaboracdo déste com a M.P.F. e
podera utilizar a de outras instituicbes que interessem a realizagdo dos seus fins.

Artigo 22.°

Para os servigos centrais da M.P.F. podem ser requisitadas duas médicas escolares e duas professoras de
ensino primario ou profissional, sem prejuizo dos respectivos vencimentos e contando-se o tempo de
servigco que prestarem para todos os efeitos legais.

Artigo 23.°

A M.P.F. adopta o dia 1 de Dezembro como data das suas comemoracdes préprias, mas intervira sempre
também nas grandes festas nacionais de 14 de Agosto e de 28 de Maio, podendo ainda participar em festas
educativas ou patriéticas quando o Ministro o autorizar.

§ unico. De forma especial a M.P.F. colaborara na comemoragéao tricentenaria da Restauragcdo em 1 de
Dezembro de 1940.

Artigo 24.°

E autorizada a direcgdo da O.M.E.N. a aceitar as liberalidades destinadas & seccdo feminina da Mocidade
Portuguesa, designadamente para uniforme de filiadas pobres da M.P.F., e serdo proclamados beneméritos
da Mocidade Portuguesa todas as instituicdes e individuos que contribuirem notavelmente para a realizagao
dos seus fins.

Artigo 25.°

Para a execugao do presente regulamento fica o Comissariado Nacional da M.P.F. autorizado a expedir,
ouvida a direcgao da O.M.E.N., as instrugbes que forem necessarias, submetendo os casos omissos, com o
seu parecer, a resolugdo do Ministro da Educagéo Nacional.

Ministério da Educagédo Nacional, 8 de Dezembro de 1937. — O Ministro da Educagao Nacional, Anténio
Faria Carneiro Pacheco.

| — Descrigao dos uniformes

Das lusitas (fig. 1)

a) Blusa de zuarte verde com gola virada, reforgos nos ombros, uma algibeira de abotoar de cada lado
do peito e manga comprida, com punho de abotoar, para uso no inverno, e igual, de manga curta,
com pequena dobra, como se vé na fig. 5, para uso no verao.

b) Saia de fazenda de |a cér de castanha, em machos e com a altura regulada de forma a que a orla
diste de 0,05 a 0™,08 do meio da rétula para cima.

c) Bodina de fazenda de |a cor de castanha, de tom mais escuro que o da fazenda da saia.

d) Capa de fazenda igual a da boina, com gola virada, abotoada junto ao pescog¢o, num sé botao, e
uma abertura com 0™,25 ao alto e de cada lado da frente.

e) Meias de |a cor de castanha, viradas abaixo do joelho e tendo na dobra uma lista de 0™,02 , de tom
mais escuro, da mesma cér.



f)
g)

b)

d)

a)

b)

Cinturdo de cabedal, na cor natural, com a largura de 0™,03 e fivela de metal branco, de forma
rectangular e tendo no centro a letra S.
Sapatos de cabedal cor de castanha abotinados e atacados.

Das infantas (fig. 2)

Blusdo de fazenda de 1a cbr de castanha, igual a da béina das lusitas. Usa-se sObre a blusa verde e
é fechado e abotoado ao meio do peito em trés botdes, o uUltimo dos quais sera colocado no cinto.
Este ajustar-se-a sébre o cinturdo que segura a saia. O blusdo ndo tem gola, virando sébre éle a
gola da blusa verde, e é guarnecido na frente, a altura do peito, com dois bolsos cosidos pelo lado
de fora e com pestana de abotoar em botdes pequenos. As costas tém um aparelho tripartido, do
meio do qual nasce um grande macho, como se vé na fig. 7. As mangas serdo compridas, sem
canhéo, ajustadas ao pulso e guarnecidas com dois botdes pequenos, iguais aos dos bolsos. Os
botdes empregados no blusdo serdo de cabedal e de dois tamanhos: os trés da frente medirdo
0™,023 de diametro e os das algibeiras e das mangas 0m,017.

Saia do feitio e da cér da das lusitas, mas descida até a altura do joelho.

Meias compridas, de 1a cor de castanha, do tom da fazenda da saia.

Lencgo de chita estampada, tipo de Alcobacga, quadrado e com o fundo de cér azul. Usa-se dobrado
por uma das diagonais, sob a gola da blusa, e atado a frente em n6 de duas pontas. Blusa, béina,
cinturdo e sapatos iguais aos do uniforme das lusitas.

Das vanguardistas (fig. 3)

Saia do feitio e da cbr da das infantas, mas descida abaixo do joelho.

Chapéu de féltro cor de castanha do tom do blusdo, com aba levantada atras e guarnecido com
uma tira do mesmo féltro, atacada na frente com um corddo da mesma cér. Blusa, blusdo, cinturdo,
meias, sapatos e lengo iguais aos do uniforme das infantas.

Das lusas (fig. 4)

Lengo de chita estampada, tipo de Alcobaga, quadrado e com fundo de cér vermelha. Usa-se como
o das vanguardistas e infantas.

Saia do feitio e da cbér da das vanguardistas, mas da altura apropriada a idade e estatura das
filiadas. Chapéu, blusa, bluséo, cinturdo, meias e sapatos iguais aos do uniforme das vanguardistas.

Il - Emblemas e distintivos

O emblema da M.P., bordado, estampado ou tecido e com as suas cores, sera usado pelas lusitas,
infantas, vanguardistas e lusas na algibeira do lado esquerdo da blusa, com as dimensées de 0™,05
X 0™,05(fig.10), e pelas infantas, vanguardistas e lusas na parte exterior da manga esquerda do
blusdo, com as dimensdes do 0™,07 X 0™,07 (fig. 9). Sob o emblema usado no blusdo um numero
de metal branco, aplicado num quadrado de pano, na posi¢ao da fig.8, indicara a ala e a divisdo. O
numero corresponde a ala e tera de altura 0™,015 e a cor do quadrado, que medira 0™,03 de lado,
corresponde a divisdo. A distancia do angulo superior do quadrado ao bordo inferior do emblema
sera de 0™,005.

O mesmo numero, com a referida dimenséao, assente sdbre um quadrado de pano da cor da divisdo
e medindo 0™,025 de lado, sera usado na posi¢do da fig. 8, na frente das boinas das lusitas e
infantas e no lado direito do chapéu das vanguardistas e lusas, como se vé na fig.3.

O distintivo de chefe de quina sera um rectangulo de pano de cér vermelha escura com 0™,04 de
largura e 0™,025 de altura, tendo bordada a retrés de cor amarela uma fita em nd, como se vé na
fig.11.

O distintivo de chefe de castelo sera um rectangulo de pano de cor vermelha escura com 0™,04 de
largura e 0™,015 de altura, tendo bordado a ouro um lago de fita (fig. 12).

O distintivo de chefe de bandeira sera um rectangulo de pano de cor vermelha escura com 0™,04 de
largura e 0™,03 de altura, tendo bordados a ouro dois lagos de fita (fig. 13).

O distintivo de chefe de falange sera um rectangulo de pano de cor vermelha escura com 0™,04 de
largura e 0™,045 de altura, tendo bordados a ouro trés lagos de fita (fig. 14)



Os distintivos de chefes de quina e de chefes de castelo, bandeira e falange serdo usados na parte
exterior das mangas direitas das blusas e dos blusdes.

c¢) Como distintivo do tempo de servigo usar-se-a, por cada ano de servigo usar-se-a, por cada ano de
servico, um galdo vermelho de 0™,003 de largura e com o comprimento de 0™ 05, colocado em
diagonal na manga direita da blusa e do blusdo. Na mesma disposi¢éo e lugar usar-se-a um galao
vermelho de 0™,01 de largura e com o comprimento de 0™,05 por cada periodo de trés anos de
servico.
As graduadas usam os distintivos de tempo de servi¢o abaixo dos que correspondem a sua patente.

Ministério da Educagédo Nacional, 8 de Dezembro de 1937. — O Ministro da Educagdo Nacional, Anténio
Faria Carneiro Pacheco.
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