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Reconhecer  
o  Mérito 

 

LISTA DOS NOMEADOS – ANO 2005 
(dados fornecidos pelas federações de modalidade  

até ao dia 21/Outubro) 
 
 

TREINADORES 
 

N.º Modalidade Associação Treinador 

90 Andebol Coimbra Ricardo João Vieira Gouveia e Sousa 

91 Andebol Castelo Branco Cristiano Henrique Xavier Batista 

92 Andebol Viana Castelo João José Correia Torres Sampaio 

93 Andebol Portalegre José António Matos belo  

94 Andebol Algarve João Manuel Marcelino Boa Estrela 

95 Andebol Aveiro Paulo Henrique Jesus Veiga 

96 Andebol Madeira Maria Lúcia Pereira Vieira 

105 Atletismo Lisboa Fernando Pereira 

106 Atletismo Évora Rafael Pardal Varela 

107 Atletismo Algarve Paulo Jorge Marreiro Ferro 
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108 Atletismo Castelo Branco Ana Paula Martins Gonçalves 

109 Atletismo Santarém Marco Fernando Rato da Silva 

110 Atletismo Guarda Maria Regina Carvalho da Fonseca Babo 

111 Atletismo Madeira Susana Peixoto 

112 Atletismo Aveiro José Fernando da Conceição Santos 

113 Atletismo Viseu João Amaral Mendes 

114 Atletismo Coimbra Carlos Manuel Reste Tribuna 

115 Atletismo Portalegre João Carlos Pinheiro Correia 

116 Atletismo Porto Domingos Fernandes 

117 Atletismo Viana Castelo Jaime Pereira Fernandes 

118 Atletismo Beja Carlos Francisco Contente André 

119 Atletismo Açores – S. 
Miguel 

José Neves 

120 Atletismo Leiria Rui Jorge da Rosa Norte 

121 Atletismo Setúbal Maria Margarida Costa Soromenho Amigo 

122 Atletismo Braga Maria da Graça Rebelo Borges 

156 Atletismo Açores – 
Terceira 

Ana Paula Espínola da Costa 

55 Badminton Aveiro Fernando dos Santos Pinheiro Gouveia 

28 Basquetebol Braga José Adolfo Caniceiro Pereira Gomes 

29 Basquetebol Coimbra Cristina Rosa Antunes de Matos Viegas 

30 Basquetebol Vila Real Pedro Óscar Carvalho Gonçalves 

31 Basquetebol Viseu Luis Carlos dos Santos Carmo 

32 Basquetebol Santarém  João Ricardo Marques Ferreira 

33 Basquetebol Terceira Paulo Miguel Gonçalves Capaz Pinto 

34 Basquetebol Castelo Branco Nuno Miguel Correia de Oliveira 

35 Basquetebol Aveiro George Augusto Kam Sing 
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36 Basquetebol Leiria Nuno Miguel Pinto Ribeiro Cruz 

37 Basquetebol Lisboa Fernando Jorge Nunes Lemos 

38 Basquetebol Porto Carlos Manuel Pacheco Moreira 

39 Basquetebol Setúbal Albino Borges Guimarães 

40 Basquetebol Viana Castelo António Manuel Gonçalves Fernandes 

41 Basquetebol Guarda Luis Filipe da Costa Taborda 

157 Basquetebol  Madeira António Filipe Calção da Cunha 

158 Basquetebol  Évora João António Brites Godinho 

159 Basquetebol Algarve Tito José Serrão Real 

81 Canoagem Setúbal Ivo Quindera 

82 Canoagem Santarém Fábio Miguel Passos Leitão 

83 Canoagem Castelo Branco Paulo Fernando Lopes Pereira 

84 Canoagem Madeira Humberto Carlos Sousa Fernandes 

85 Canoagem Porto Emílio Fernando Pinto Ferreira  

149 Corfebol Lisboa Sílvia Cristina Vítor Rodrigues da Silva 

148 Corfebol (não federado) Lisboa Alexandre Miguel Valério Magalhães 

138 Esgrima Viana Castelo Rui Nuno Lopes Teixeira Rodrigues Costa 

139 Esgrima Aveiro Raul Filipe Amaral Veiga Cabral 

140 Esgrima Setúbal Hélder Jorge Coelho Alves 

7 Futebol Algarve Amílcar Rita Duarte 

10 Futebol Aveiro Adolfo Maria Jesus Teixeira 

11 Futebol Beja Luis Manuel Rosindo Raposo 

12 Futebol Bragança António José da Rocha 

13 Futebol Castelo Branco Gonçalo Filipe Conde Monteiro 

15 Futebol Guarda Hélder Gonçalves Gerónimo 

17 Futebol Horta Horácio Freitas Fraga 
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18 Futebol Ponta Delgada José António Raposo de Sousa 

19 Futebol Portalegre Norberto Deolindo Vidigal 

20 Futebol Santarém António José Teixeira Costa 

22 Futebol Setúbal Carlos Rui Pereira Chaby 

23 Futebol Viana Castelo António Albano Gomes Ribeiro 

24 Futebol Vila Real Jorge Manuel Rodrigues Almeida 

25 Futebol Viseu Alberto Gonzalez Misa de Freitas 

8 Futsal Algarve Luis Miguel Jerónimo da Conceição 

9 Futsal Aveiro Mário Rui Sousa Ferreira de Sá 

14 Futsal Castelo Branco Catarina Alexandra Melo Rondão 

16 Futsal Guarda Paulo José Pinto Alves 

21 Futsal Setúbal Pedro Daniel Carmo P. Gamito Sobral 

26 Futsal Viseu Marco Paulo Marques Filipe 

61 Ginástica Coimbra Patrícia Isabel Tristão Amendoeira 

62 Ginástica Porto Rui Paulo Aboim Aguiar 

67 Ginástica Setúbal  Tânia Jerusa Gouveia Lopes de Oliveira 

63 Ginástica - GAF Lisboa Paula Margarida pinto de Almeida Barata 

64 Ginástica - GAM Lisboa Pedro Manuel do Rosário da Silva Almeida 

66 Ginástica - GG Lisboa Maria Helena Almeida Ferreira Gomes 

65 Ginástica - GR Lisboa Ângela Maria de Jesus Lima 

170 Ginástica - R Algarve Katia Hristova Mileva 

89 Hóquei Setúbal José Manuel Jesus Batista 

144 Hóquei Lisboa José Manuel Jesus Batista 

97 Judo Évora João Luis Afonso dos Reis 

98 Judo Viana Castelo José Rodrigues Afonso Perre 

99 Judo Madeira Elisabete Abreu da Silva 
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100 Judo Portalegre Rosa Maria Nunes da Costa 

101 Judo Santarém Jorge Manuel Barroca Victor 

102 Judo Castelo Branco José Manuel Dias de Melo 

103 Judo Lisboa Mário Aguilar 

104 Judo Terceira Victor Fernando Machado Soares 

56 Kickboxing Açores Paulo Jorge Vieira Ribeiro 

57 Kickboxing Lisboa Henrique Manuel Raposo Diogo 

58 Kickboxing Braga Manuel Alberto Freitas da Costa 

59 Kickboxing Santarém Rogério Alves Belo Nunes 

60 Kickboxing Algarve Pedro Telles Santos 

74 Lutas Amadoras Braga Maria Leonor Carvalho Pinheiro 

75 Lutas Amadoras Lisboa David Braga da Costa Maia 

76 Lutas Amadoras Setúbal Ricardo Jorge Costa Rodrigues 

77 Lutas Amadoras Coimbra Miguel Alexandre Guerreiro Leitão da Silva 

78 Lutas Amadoras Faro Fernando Coelho 

79 Lutas Amadoras Leiria Rui Paulo Teixeira Correia 

142 Minigolfe Porto António Pinto 

143 Minigolfe Évora Hélder Correia 

27 Motonáutica Lisboa Vítor Manuel Cerqueira Neves 

68 Natação Madeira Nuno Miguel Camacho Vicente Franco 

69 Natação Leiria Paulo Jorge Marques 

73 Natação Santarém Pedro Duarte Ventura Fortio 

71 Natação - NP Porto Armindo Miguel Gonçalves Pinheiro 

154 Natação – NP Évora Vitor Manuel Guerreiro Sousa 

155 Natação – NP Beja José Alexandre Silva Rodrigues Mateus 

72 Natação - NS Porto Cristina Maria Bessa Gomes Oliveira 
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70 Natação - PA Porto Carlos Manuel da Silva Soares 

1 Orientação Évora Jacinto Farias Eleutério 

2 Orientação Leiria Albano das Neves João 

3 Orientação Lisboa Tiago Martins Aires 

4 Orientação Porto Maria de Belém Vieira de Magalhães 

5 Orientação Setúbal Daniel Jorge Martins Coelho Pó 

125 Patinagem – CP Madeira Miguel Eusébio Gouveia Nunes 

123 Patinagem - HP Madeira David Alexandre V. Alves L. Ferreira 

128 Patinagem – HP Setúbal Pedro Sérgio Costa Almeida 

129 Patinagem – HP Lisboa Luis Miguel Alves Duarte 

131 Patinagem – HP Santarém Francisco António Cebola Mogas 

132 Patinagem – HP Évora Carlos António Fonseca da Silva 

133 Patinagem – HP Aveiro Marco Luis da Silva Bernardes 

124 Patinagem - PA Madeira Sheila Tatiana Sousa Andrade Rodrigues 

126 Patinagem – PA Leiria Maria Manuela Sousa Ramos Oliveira 

127 Patinagem – PA Setúbal Raquel Mónica Salsinha Correia 

130 Patinagem – PA Lisboa Susana Maria dos Santos Guerra e Andrade 

134 Patinagem – PA Beja Edgar Jorge Chocalhinho Cheira 

42 Pentatlo Moderno Mafra Rui Lucena 

135 Pentatlo Moderno Lisboa Rui Lucena 

164 Pesca Desportiva – A.D. Coimbra João Manuel Ferreira Silva 

167 Pesca Desportiva – A.D. Beja António Domingos Combadão Ramalho 

165 Pesca Desportiva – Mar Madeira Odorico José Correia Ornelas 

166 Pesca Desportiva – Mar Porto Manuel Carmo Oliveira 

47 Remo Barreiro João Manuel Neto Pedro 

48 Remo Gondomar António de oliveira Pinto Ramalho 
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80 Rugby Évora Pedro Manuel Froes David 

86 Surf Lisboa Pedro Alexandre Sampaio Vieira Barbudo (Surf) 

88 Surf Setúbal Rita Sofia Afonso Carvalho Pires 

137 Surf Leiria Paulo Jorge do Carmo Salvador 

87 Surf - Bodyboard Lisboa Catarina Vilarinho Carvalho M. Sousa  

136 Surf - Bodyboard Leiria Dino Duarte Casimiro 

49 Ténis Coimbra Eduardo Jorge Domingos Gonçalves 

50 Ténis Algarve Pedro Luis Pacheco Pereira 

51 Ténis Aveiro António Fernando dos Santos Moreira 

52 Ténis Açores Simão Medeiros 

53 Ténis Porto Rui Paulo Silva 

54 Ténis  Madeira Jorge Diogo Freitas Gonçalves 

147 Ténis Castelo Branco Paulo Roberto Costa Martins 

150 Ténis de Mesa Aveiro José de Jesus Pereira Soares 

151 Ténis de Mesa Évora José Aníbal Janeiro Bentes 

152 Ténis de Mesa Porto Pedro José Moreira Vieira 

153 Ténis de Mesa Viseu Sérgio Miguel Cardoso Almeida e Sousa 

160 Ténis de Mesa Lisboa António Virgílio do Nascimento Jorge 

145 Trampolins Leiria Manuel Henrique Maltez Galinha 

168 Trampolins Algarve Nuno Manuel Monge Ferreira Vidal 

169 Trampolins – Acrobática Algarve Ana Rita Monge Ferreira Vidal 

43 Trampolins – G. Acr. Lisboa António Manuel Ferreira Monteiro 

45 Trampolins – G. Acrob. Setúbal Áurea Maria Batista Silva Dias Miguel 

46 Trampolins – Tramp. Setúbal Nuno Ricardo Jorge dos Santos Carvalho 

44 Trampolins - Tumbling Lisboa Carlos Alberto Pais Rodrigues 

146 Trampolins (Acrobática) Leiria Mónica Alexandra Costa Machado 
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162 Triatlo - ciclismo Lisboa Nelson Gomes 

161 Triatlo - corrida Lisboa Duarte Ponte 

163 Triatlo - natação Lisboa Cátia Ponte 

6 Xadrez Beja Manuel Braia Carvalho Vitorino 

141 Xadrez Setúbal Sérgio Manuel Colaço Rocha 
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LISTA DOS NOMEADOS – ANO 2005 
(dados fornecidos pelas federações de modalidade  

até ao dia 21/Outubro) 

 
CLUBES 

 

 Modalidade Associação Clube 

87 Andebol Coimbra Clube Desportivo Lousanense 

88 Andebol Castelo Branco Associação Desportiva da Estação 

89 Andebol Viana Castelo Clube Desportivo Ancorensis 

90 Andebol Portalegre Sport Nisa e Benfica 

91 Andebol Algarve Clube Desportivo e Cultural Albufeira 

92 Andebol Aveiro Casa do Povo de Valongo do Vouga 

93 Andebol Madeira Clube Desportivo Bartolomeu Perestrelo 

102 Atletismo Lisboa Sociedade Filarmónica Recreio Artística da Amadora 
(SFRAA) 

103 Atletismo Évora Estrela Futebol de Vendas Novas 
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104 Atletismo Algarve Clube Desportivo Recreativo Quarteirense 

105 Atletismo Castelo Branco Associação Recreativa Cultural Bairro do Vialongo 

106 Atletismo Santarém Casa do Povo de Pontevel 

107 Atletismo Guarda Centro de Atletismo de Seia 

108 Atletismo Madeira Associação Cultural e Desportiva do Jardim da Serra 

109 Atletismo Aveiro Juventude Atlética Mozelense 

110 Atletismo Viseu Atlético de Viseu 

111 Atletismo Coimbra Gira Sol – Associação de Desenvolvimento Febres 

112 Atletismo Portalegre Clube de Futebol “Os Elvenses” 

113 Atletismo Porto Clube Desportivo da Póvoa 

114 Atletismo Viana Castelo Associação Desportiva e Cultural de Anha 

115 Atletismo Beja Juventude Desportiva das Neves 

116 Atletismo Açores – S. 
Miguel 

Clube Operário Desportivo 

117 Atletismo Leiria Juventude Vidigalense 

118 Atletismo Setúbal Associação Cultural e Desportiva Cotovia 

119 Atletismo Braga Sporting Clube de Braga 

120 Atletismo Bragança Clube Amador de Mirandela 

155 Atletismo Açores – 
Terceira 

Associação Cristã da Mocidade 

55 Badminton Aveiro Clube de Albergaria 

32 Basquetebol Braga Basquete Clube de Barcelos 

33 Basquetebol Coimbra Olivais Futebol Clube 

34 Basquetebol Vila Real Basket Clube de Vila Real 

35 Basquetebol Viseu Associação Cultural e Recreativa de Tondela 

36 Basquetebol  Santarém Santarém Basket Clube 

37 Basquetebol Castelo Branco Unidos Futebol Clube de Tortosendo 
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38 Basquetebol Leiria CBL – Clube Basquetebol de Leiria 

39 Basquetebol Lisboa Clube Atlético de Queluz 

40 Basquetebol Aveiro Clube dos Galitos 

41 Basquetebol Guarda Clube Celorico Basket 

42 Basquetebol Porto Clube Basquetebol de Penafiel 

43 Basquetebol Setúbal Clube Recreativo do Feijó 

44 Basquetebol Viana Castelo Escola Desportiva Limiana 

153 Basquetebol  Madeira Clube Amigos do Basquetebol 

154 Basquetebol  Évora Associação de Moradores Bairro do Bacêlo 

156 Basquetebol Algarve Imortal Desportivo Clube 

77 Canoagem Setúbal Associação Naval Amorense 

78 Canoagem Santarém Clube Náutico Barquinhense 

79 Canoagem Castelo Branco Clube Náutico de Castelo Branco 

80 Canoagem Madeira Clube Naval do Funchal 

81 Canoagem Porto Liga Dura, Cultura, Espectáculo, Conhecimento  

145 Corfebol Lisboa Grupo Desportivo dos Bons Dias 

144 Corfebol (não federado) Lisboa Escola Secundária de Carcavelos 

135 Esgrima Viana Castelo Clube Desportivo Ancorensis 

136 Esgrima Aveiro Novasemente Grupo Desportivo 

137 Esgrima Setúbal Centro Cultural Desportivo Vale Milhaços 

11 Futebol Algarve Louletano Desportos Clube 

13 Futebol Aveiro Clube Desportivo Feirense 

15 Futebol Beja Sport Clube Mineiro Aljustrelense 

16 Futebol Bragança Sport Clube de Mirandela 

17 Futebol Castelo Branco Desportivo de Castelo Branco 

19 Futebol Guarda Núcleo Desportivo e Social 
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21 Futebol Ponta Delgada Clube Operário Desportivo 

22 Futebol Portalegre Club Desportivo Portalegrense 1925 

23 Futebol Santarém Escola de Futebol do Concelho de Alcanena 

24 Futebol Setúbal Ginásio Clube de Corroios 

26 Futebol Viana Castelo Sport Clube Vianense 

28 Futebol Vila Real ADC – Escola Diogo Cão 

29 Futebol Viseu Clube Académico de Futebol 

12 Futsal Algarve Gil Eanes Juventude Portimonense Clube 

14 Futsal Aveiro Centro Cultural de Barrô 

18 Futsal Castelo Branco Associação Cultural e Desportiva do Ladoeiro 

20 Futsal Guarda Grupo Desportivo e Recreativo Lameirinhas 

25 Futsal Setúbal Associação de Moradores Amigos da Zona Sul da Baixa 
da Banheira 

27 Futsal Viana Castelo Clube de Futebol Nogueirense 

30 Futsal Viseu Académico Basket Club de Nelas 

61 Ginástica Coimbra Escola Básica da Lousã 

62 Ginástica Porto Sport Clube do Porto 

63 Ginástica Lisboa Sporting Clube de Portugal 

64 Ginástica Setúbal  Casa do Povo de Corroios 

165 Ginástica – R. Algarve Grupo Desportivo EMARP 

86 Hóquei Lisboa Arsenal 72 – Desporto e Cultura 

141 Hóquei Lisboa Arsenal 72 – Desporto e Cultura 

94 Judo Évora Associação Cultural e Recreativa Alcaçovense 

95 Judo Viana Castelo Judo Clube de Caminha - Jucaminha 

96 Judo Madeira Clube Naval do Funchal 

97 Judo Santarém Casa do Benfica em Santarém 
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98 Judo Castelo Branco Centro Social Padres Redentoristas 

99 Judo Coimbra Judo Clube de Coimbra 

100 Judo Lisboa CCD – Judo Clube de Lisboa 

101 Judo Terceira Judo Clube de S. Jorge 

163 Judo Portalegre C. P. T. da Boa Fé - Elvas 

56 Kickboxing Açores Kickboxing Clube de Angra do Heroísmo 

57 Kickboxing Lisboa Ginásio Movisport 

58 Kickboxing Porto Body Land – Mega Health Center 

59 Kickboxing Leiria Fisicoloucura da Marinha Grande 

60 Kickboxing Algarve Desporfit 

71 Lutas Amadoras Braga Casa do Povo de Martim 

72 Lutas Amadoras Lisboa Clube Desportivo de Arroios 

73 Lutas Amadoras Setúbal Centro Social Paroquial Santo André 

74 Lutas Amadoras Coimbra Colégio S. Martinho 

75 Lutas Amadoras Faro Casa do Povo de S. Bartolomeu de Messines 

76 Lutas Amadoras Leiria Clube Recreativo Delgadense 

139 Minigolfe Aveiro Clube de Minigolfe da Costa Nova 

140 Minigolfe Vila Real Minigolfe Clube de Lamego 

31 Motonáutica Algarve Clube Naval de Portimão 

65 Natação Madeira Clube Naval do Funchal 

66 Natação Leiria Associação de Solidariedade Académica de Leiria 

70 Natação Santarém Associação Divulgação Cultural Mora 

68 Natação - NP Porto Futebol Clube do Porto 

151 Natação – NP Évora Clube de Desportos Aquáticos da Vidigueira 

152 Natação – NP Beja Aminata – Évora Clube de Natação 

69 Natação - NS Porto FOCA – Clube de Natação de Felgueiras 



 14

67 Natação - PA Porto Lousada Século XXI 

1 Orientação Aveiro Clube de Orientação de Estarreja 

2 Orientação Beja Clube da Natureza do Alvito 

3 Orientação Braga Associação Social Cultural Artística Recreativa de Forjães 

4 Orientação Leiria Clube de Orientação do Centro 

5 Orientação Lisboa Clube Português de Orientação e Corrida 

6 Orientação Madeira Clube de Aventura da Madeira 

7 Orientação Porto Grupo Desportivo Luz Verde 

8 Orientação Santarém Clube de Lazer, Aventura e Competição do 
Entroncamento 

9 Orientação Setúbal Associação de Atletismo Lebres do Sado 

124 Patinagem – CP Madeira Núcleo de Hóquei em Patins STEDA 

128 Patinagem – CP Setúbal “B. Lândia” – Associação de Formação Desportiva 

122 Patinagem - HP Madeira Clube Sport Marítimo 

121 Patinagem – HP Lisboa Hóquei Clube de Sintra 

127 Patinagem – HP Setúbal Grupo Desportivo Fabril 

130 Patinagem – HP Santarém Hóquei Clube de Santarém 

131 Patinagem – HP Évora Clube Desportivo Autónomo Externato S. Filipe 

132 Patinagem – HP Aveiro Hóquei Clube da Mealhada 

123 Patinagem - PA Madeira Sporting Clube Santacruzense 

125 Patinagem – PA Leiria Hóquei Clube de Turquel 

126 Patinagem – PA Setúbal Clube Recreativo “O Grandolense” 

129 Patinagem – PA Lisboa Ginásio Clube de Odivelas 

133 Patinagem – PA Beja Sport Clube Mineiro Aljustrelense 

46 Pentatlo Moderno Mafra Casa do Povo de Mafra 

134 Pentatlo Moderno Lisboa Casa do Povo de Mafra 
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160 Pesca Desportiva – AD Beja Clube Mourense Amadores de Pesca e Caça Desportiva 

161 Pesca Desportiva – AD Coimbra Clube Recreativo Calhabé 

159 Pesca Desportiva – Mar Porto Grupo Desportivo Amigos da Pesca 

162 Pesca Desportiva – Mar Madeira Clube Desportivo de São Roque 

45 Rugby Évora Clube Rugby de Évora 

82 Surf Lisboa Núcleo de Surf do Guincho 

83 Surf Leiria Clube de Desportos Alternativos da Nazaré 

84 Surf Aveiro Associação de Surf de Aveiro 

85 Surf Viana Castelo Surf Clube de Viana 

50 Ténis Coimbra Clube de Ténis de Coimbra 

51 Ténis Algarve Clube de Ténis Portimão e Rocha 

52 Ténis Aveiro Clube de Ténis de Espinho 

53 Ténis Açores Clube de Ténis de S. Miguel 

54 Ténis Porto Escola de Ténis da Maia – C.C.D.T.S.M. da Maia 

143 Ténis Castelo Branco Albi Sport Clube 

146 Ténis de Mesa Aveiro Associação Recreativa e Cultural da Ponte Nova 

147 Ténis de Mesa Évora Sociedade Luso União Serpense 

148 Ténis de Mesa Porto Clube Desportivo do Marco 

149 Ténis de Mesa Viana Castelo Centro Recreativo Cultural Neves 

150 Ténis de Mesa Viseu Agrupamento Vertical de Lamego 

157 Ténis de Mesa Lisboa Clube de Futebol Estrela da Amadora 

47 Trampolins Lisboa Associação Antigos Alunos Colégio Moderno 

164 Trampolins Algarve Gimnofaro Ginásio Clube 

48 Trampolins – G. Acrob. Setúbal Vitória Futebol Clube 

49 Trampolins – Tramp. Setúbal Clube Desportivo Recreativo Brasileiro/Rouxinol 

142 Trampolins - Tumbling Leiria ARDOG – Associação Recreativa e Desportiva Outeiros 
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da Gândara 

158 Triatlo Lisboa Alhandra Sporting Clube 

10 Xadrez Beja Clube de Xadrez de Ferreira do Alentejo 

138 Xadrez Setúbal Brincolândia 

 


